WYMAGANIA EDUKACYJNE
obowigzujace w Zespole Szkol im. Piotra Wysockiego w Warszawie

opracowane na podstawie Statutu Szkoly oraz obowigzujacych aktow prawnych

BIOLOGIA

I. PRZEDMIOTOWE ZASADY OCENIANIA

1. Uczniowie i ich rodzice (opiekuni prawni) zostaja poinformowani na poczatku roku szkolnego
0 wymaganiach, kryteriach i sposobach oceniania uczniow. Uczniowie i rodzice (opiekuni prawni) sg
zobowigzani do zapoznania si¢ ze wszystkimi szkolnymi dokumentami dostgpnymi na stronie

internetowej szkoty: www.wysocki.edu.pl znajdujgcymi si¢ w zaktadce: ,,O0 nas”, podzakladce:

wDokumentacja”, w szczegbdlnosci ze Statutem Szkoty, w tym paragrafami: / §47/§ 48 / § 53 /.

2. Na lekcjach biologii ocenianiu podlegaja wiadomosci i umiejgtnosci, przetwarzanie informacji oraz

rozne formy aktywnos$ci na zajgciach

3. Postepy w nauce i osiagni¢cia uczniow oceniane sa na podstawie:

a) sprawdzianow;

b) kartkowek: zapowiedzianych i niezapowiedzianych ( materiat z 1 ostatniej lekcji);

¢) odpowiedzi ustnych; (materiat z 1 ostatniej lekcji )

d) prac domowych (kazdy uczen moze by¢ poproszony o przedstawienie wykonanego zadania
domowego )

e) aktywnosci - biezgcej obserwacji ucznia na zajeciach, jego przygotowania do lekcji, szczegdlnego
zaangazowania na zaj¢ciach, prezentowania wiadomos$ci pochodzacych z innych zrédet etc.

f) prac dodatkowych (uczniowie otrzymuja tematyke dodatkowych zagadnien do realizacji w
formie referatow lub prezentacji multimedialnych, prace sa adresowane do ucznidow chetnych, w
celu rozwijania ich zainteresowan)

g) udzialu w konkursach i olimpiadach (zainteresowani uczniowie mogg zgtasza¢ che¢ udziatu w
konkursach, uzyskanie 1,11 ,111 miejsca na etapie szkolnym skutkuje wpisaniem z przedmiotu oceny
bardzo dobrej z waga 10 )

4. Ocena $rodroczna i roczna wynika ze $redniej wazonej ocen czastkowych, ktorych system wagowy

przedstawia si¢ w nastgpujacy sposob:

Forma sprawdzenia wiedzy Waga oceny
Sprawdzian 6
Kartkowka 4

Odpowiedz ustna 3
Aktywno$é 2



http://www.wysocki.edu.pl/

Zadanie domowe 2

Inne formy

Udzial w zawodach, konkursach, olimpiadach 10

Projekt

Referat

Praca z tekstem zrédtowym

Prezentacja multimedialna

NlWlwiw|o

Cwiczenie praktyczne

5. Uczen ma prawo do poprawy ocen biezacych (w terminie ustalonych konsultacji uczniowie moga

przystapi¢ do poprawy sprawdzianéw pisemnych , nieobecno$¢ nieusprawiedliwiona w terminie

poprawy jest traktowana jako rezygnacja z poprawy oceny)

6. Nieobecno$¢ na zapowiedzianym wczesniej sprawdzianie / kartkoéwce jest odnotowana w dzienniku

10.

symbolem ,, — ,, (minus). W przypadku nieobecno$ci usprawiedliwionej uczen ma prawo uzyska¢ oceng
z materiatu objetego sprawdzianem w formie i terminie ustalonym z nauczycielem - na najblizszych
zajeciach przedmiotu (do 2 tygodni po powrocie ucznia do szkoty w przypadku dilugotrwatej
nieobecnos$ci ucznia spowodowanej chorobg lub sytuacja losowa ). W przypadku nieobecnos$ci
nieusprawiedliwionej nauczyciel okresla termin i forme zaliczenia materialu objetego sprawdzianem-
uczen pisze prac¢ na najblizszych zajgciach przedmiotu. Uzyskana ocena bez wzgledu na forme ma
wage sprawdzianu lub kartkéwki

Uczen, ktory otrzymat ze sprawdzianu / kartkowki oceng negatywna, ma prawo do jej poprawy
w terminie i formie uzgodnionej z nauczycielem. Ponowna ocena niedostateczna nie jest wpisywana do
dziennika. Ocena poprawiona wpisywana jest z uwzglgdnieniem trybu ,,Popraw”.

Kazda otrzymana z kartkowki lub sprawdzianu ocena negatywna moze by¢ poprawiana przez ucznia
tylko jeden raz.

Uczen, ktory nie uczestniczyt w okreslonej formie sprawdzania osiggnig¢ z powodu nieobecnosci, moze
zosta¢ zobowigzany do zaprezentowania wiadomos$ci 1 umiejetnosci we wskazanej formie i terminie
ustalonym przez nauczyciela.

Prace pisemne oceniane sag wedlug okreslonej skali punktowej z zastosowaniem ponizszej interpretacji

procentowej:
Progi procentowe OCENA
0-39% niedostateczny

40-59% dopuszczajacy
60-74% dostateczny
75-89% dobry
90-97% bardzo dobry
98-100% celujacy




11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Uczen ma prawo by¢ nieprzygotowany do lekcji jeden raz w semestrze w przypadku przedmiotu,
z ktérego zaje¢cia odbywajg si¢ raz w tygodniu, dwa razy w ciggu semestru, w przypadku przedmiotéw
odbywajacych si¢ dwa i wigcej razy w tygodniu, CO zostaje odnotowane przez nauczyciela w dzienniku
elektronicznym poprzez wpisanie ,,np.”.

Prawo do zgloszenia nieprzygotowania nie przysluguje w ostatnim semestrze nauki w klasie
pProgramowo najwyzszej.

Oceny $rodroczne iroczne moga by¢ wystawione zgodnie z nastepujaca srednig:

Ocena Srodroczna / roczna Uzyskana Srednia roczna / Srédroczna
dopuszczajacy od 1,71
dostateczny od 2,71
dobry od 3,71
bardzo dobry od 4,61
celujacy od 5,61

Uczen ma prawo otrzymac¢ do wgladu sprawdzone i ocenione sprawdziany, kartkowki, itp.

( prace pisemne sg po sprawdzeniu przedstawiane uczniom na lekcji oraz omawiane)

W przypadku uzyskania przez ucznia niedostatecznej oceny $rodrocznej, uczen jest zobowigzany do
poprawy tej oceny w terminie do dwoch tygodni po feriach zimowych ( na konsultacjach)

W przypadku, gdy uczen jest nieklasyfikowany w I okresie, jest zobowigzany do wykazania si¢
znajomos$cia wiadomosci i umiejetnosei z I semestru w czasie trwania Il semestru, w formie pisemnej
w terminie wyznaczonym przez nauczyciela — do dwoch tygodni po feriach zimowych (na
konsultacjach)

Podczas wystawiania ocen $rodrocznych i rocznych nauczyciel przedmiotu ma obowigzek wstawic
oceng bardzo dobra z waga 2 (kategoria oceny: AKTYWNOSC) uczniowi, ktory uczeszczal na zajecia
dodatkowe z danego przedmiotu i ma 100-procentowa frekwencje na tych zajeciach.

Podczas wystawiania ocen $rodrocznych i rocznych nauczyciel przedmiotu ma obowigzek wstawic
ocene bardzo dobrg z wagg 4 (kategoria oceny: FREKWENCJA) uczniowi, ktory uzyskat na koniec | i
II semestru szkolnego $rednig wazong nie nizszg niz 1,65, oraz celujagca uczniowi, ktorego S$rednia
roczna jest rowna badz wyzsza niz 5,00, a frekwencja w obydwu przypadkach wyniosta od 95 proc. do
100 procent. Wszystkie nieobecnosci muszg by¢ usprawiedliwione.

Ocena roczna moze by¢ wystawiona na podstawie $redniej arytmetycznej $srednich uzyskanych w I i |l
semestrze, pod warunkiem ze w kazdym semestrze uczen uzyskal srednig co najmniej 1,65, a w roku
szkolnym $rednia co najmniej 1,71 Ocena roczna powinna uwzglednia¢ postep edukacyjny ucznia.
Uczniowi przystuguje prawo ubiegania si¢ o wyzsza niz przewidywana ocen¢ roczng z
obowigzkowych i dodatkowych zaje¢ edukacyjnych, sktadajac podanie, jezeli:

a) frekwencja na zajeciach z danego przedmiotu nie jest nizsza niz 80 proc. (z wyjatkiem dhugotrwalej

choroby);
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b) ma usprawiedliwione wszystkie nieobecnosci na zajeciach;

C) przystapit do wszystkich wymaganych przez nauczyciela form sprawdzania wiedzy, W tym
obligatoryjnie do kartkoéwek i sprawdzianow;

d) uzyskat ze wszystkich sprawdziandéw i prac pisemnych oceny pozytywne, rowniez w trybie poprawy
ocen niedostatecznych;

e) skorzystal ze wszystkich oferowanych przez nauczyciela form poprawy, w tym — konsultacji
indywidualnych.

Uczen z opinia z poradni psychologiczno-pedagogicznej dotyczaca specyficznych trudnosci

w uczeniu si¢ pisze prace klasowe i kartkowki dostosowywane do konkretnych potrzeb

psychofizycznych i edukacyjnych.

Kazdy uczen ma prawo do udziatu w konsultacjach, z ktorych harmonogramem nauczyciel zapoznaje

swoje grupy / klasy we wrzesniu.

Wszystkie sprawy sporne beda rozstrzygane zgodnie ze Statutem Zespotu Szkot im. Piotra Wysockiego

oraz rozporzgdzeniami MEN.

I1. OGOLNE WYMAGANIA NA POSZCZEGOLNE OCENY Z BIOLOGI|I

1) stopien celujacy otrzymuje uczen, ktory:

a) posiada wiedzg i umiejetnosci obejmujace podstawe programowa z przedmiotu w danej
klasie, samodzielnie i tworczo rozwija wlasne uzdolnienia,

b) biegle postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami w rozwigzywaniu probleméw
teoretycznych lub praktycznych z programu nauczania danej klasy, proponuje oryginalne
rozwigzania;

¢) potrafi przetwarza¢ informacje poprzez analize sytuacji problemowych, wnioskowanie,
formutowanie hipotez, rozumienie i analizowanie zjawisk, dostrzeganie zwigzkow
przyczynowo- skutkowych

2) stopien bardzo dobry otrzymuje uczen, ktory:
a) opanowal pelny zakres wiedzy i umiej¢tnosci okreslony w podstawie programowej

przedmiotu w danej klasie;

b) sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami, rozwigzuje samodzielnie problemy
teoretyczne ujete programem nauczania, potrafi zastosowaé posiadang wiedze do
rozwigzywania zadan i probleméw w nowych sytuacjach;

C) stosuje poprawny jezyk i styl wypowiedzi, sprawnie postuguje si¢ w wypowiedziach

pisemnych i ustnych obowiazujaca w danym przedmiocie terminologia.

3) stopien dobry otrzymuje uczen, ktory:



a) nie opanowal wiadomos$ci i umiejetnosci okreslonych programem nauczania w danej

klasie, ale opanowat je na poziomie przekraczajgcym wymagania zawarte w podstawach

programowych (okoto 75 proc.);

b) poprawnie stosuje wiadomosci, rozwiagzuje/wykonuje samodzielnie typowe zadania

teoretyczne lub praktyczne, w sytuacjach nietypowych z pomoca nauczyciela;

C) stosuje podstawowe pojecia i prawa ujmowane za pomocg terminologii wlasciwej dla

danej dziedziny wiedzy, wypowiada si¢ klarownie w stopniu zadowalajacym, popetnia

nieliczne usterki stylistyczne.

d) Potrafi rozwigzywaé sytuacje problemowe przy wsparciu nauczyciela

4) stopien dostateczny otrzymuje uczen, ktory:

a) opanowal =zakres materialu programowego ograniczony do treSci podstawowych

(w zakresie odtwarzania 50 proc.), rozumie tylko najwazniejsze zwigzki 1 powigzania

logiczne miedzy tresciami;

b) rozwigzuje/wykonuje typowe zadania teoretyczne lub praktyczne o Srednim stopniu

trudnosci;

5) stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory:

6)

a)

b)

d)

e)

ma niepelng wiedzg 1 umiejetnosci okre§lone w podstawie programowej, posiada
konieczne, niezbgdne do kontynuowania nauki na dalszych etapach ksztalcenia

wiadomosci i umiejetnosei, luzno zestawione bez rozumienia zwigzkow i uogdlnien;

stabo rozumie treSci programowe, podstawowe wiadomosci i procedury odtwarza
mechanicznie, brak umiejetnosci wyjasniania zjawisk, przy pomocy nauczyciela
podejmuje proby analizy podstawowych probleméw naukowych, posiada nieporadny styl

wypowiedzi, ubogie stownictwo, liczne btedy, trudnosci w formutowaniu mysli;

posiada konieczne, niezbedne do kontynuowania nauki na dalszych etapach ksztalcenia

wiadomosci i umiejetnosei, luzno zestawione bez rozumienia zwigzkow i uogdlnien;

stabo rozumie treSci programowe, podstawowe wiadomosci i procedury odtwarza

mechanicznie, brak umiejetnosci wyjasniania zjawisk;

posiada nieporadny styl wypowiedzi, ubogie slownictwo, liczne bledy, trudnosci

w formutowaniu mysli.

stopien niedostateczny otrzymuje uczen, ktory:

a)

b)
c)

nie opanowat wiadomosci i umiejetno$ci okreslonych podstawami programowymi, a braki

w wiadomosciach uniemozliwiajg dalsze zdobywanie wiedzy;

nie jest w stanie rozwigza¢/wykona¢ zadan o niewielkim elementarnym stopniu trudnosci;

nie skorzystat z pomocy szkoty, nie wykorzystat szans uzupetienia wiedzy i umiejetnosci.
5






III. SZCZEGOLOWE WYMAGANIA NA POSZCZEGOLNE OCENY Z BIOLOGII DLA UCZNIOW
KORZYSTAJACYCH Z PODRECZNIKA ”PO PROSTU BIOLOGIA,, - WYD. WSIP

Wymagania edukacyjne — zakres podstawowy

translacji

translacji
* rozréznia etapy ekspresji
genow

komoérce

* okresla znaczenie
struktury przestrzennej
dla funkcjonalnosci
biatek

* opisuje budowe
czasteczki tRNA

* omawia role rybosomow

. Temat Poziom wymagan - ocena
Dziat
programu Nr Nazwa Dopuszczajacy Dostateczny Dobry B?Tezl?ljigzry
Dziat I. 1 | Budowai * okresla role DNA jako * definiuje pojecia: * wyjasnia, z czego * okresla rol¢ polimerazy
funkcje kwasow | no$nika informacji inZynieria genetyczna, wynika DNA w replikacji DNA
Od genu do nukleinowych genetycznej replikacja DNA komplementarnos¢ * wykazuje rolg replikacji
cechy * wymienia elementy * wyjasnia regule zasad DNA w zachowaniu
budowy DNA i RNA komplementarno$ci * przedstawia graficznie niezmienionej
* wymienia zasady zasad regute informacji genetycznej
azotowe wchodzace w | omawia proces replikacji komplementarnosci * uzasadnia konieczno$¢
sktad obu typow DNA zasad zachodzenia procesu
kwasow nukleinowych [ okresla rolg * wykazuje, ze replikacja replikacji DNA przed
* definiuje pojgcia: poszczegblnych DNA ma charakter podziatem komorki
genetyka, nukleotyd rodzajow RNA semi-konserwatywny
* wymienia rodzaje RNA  |» poréwnuje budowe i rol¢ | wykazuje zwiazek
DNA z budowa i rola migdzy kwasami
RNA nukleinowymi a
* rozpoznaje na modelu cechami organizméw
lub ilustracji DNA i > przedstawia za pomoca
RNA schematycznego
rysunku budowg
nukleotydu DNA i RNA
2 | Genyigenomy [ definiuje pojecia: gen, * definiuje pojecia: * wyjasnia roznic¢ migdzy | uzasadnia roznice w
genom, chromosom, nukleosom, chromosom eksonem a intronem budowie genomow
chromatyna, kariotyp, homologiczny, komérka |» omawia organizacjg bakterii i organizmow
pozagenowy DNA haploidalna, komérka materiatu genetycznego jadrowych
* przedstawia budowe diploidalna w jadrze komorkowym  f podaje przyktady
chromosomu > podaje liczbe > wskazuje i nazywa wykorzystania badan
* wymienia organelle chromosomow w miejsca wystegpowania DNA w réznych
komorki zawierajace komorkach DNA w komorkach dziedzinach zycia
DNA somatycznych i prokariotycznych i czlowieka
rozrodczych cztowieka eukariotycznych
> oblicza liczbg * opisuje budowg
chromosomow w chromatyny
komorce haploidalnej, ¢ charakteryzuje budowe i
znajac liczbe rodzaje chromosomow
chromosoméw w w kariotypie cztowieka
komorce diploidalnej
danego organizmu
3 | Kod genetyczny [ wyjasnia pojecia: kod * omawia sposob zapisania |* analizuje schemat * oblicza liczbe
genetyczny, kodon informacji genetycznej przeptywu informacji nukleotydow i kodonow
* wymienia cechy kodu w DNA genetycznej kodujacych okreslona
genetycznego * wyjasnia znaczenie kodu |* odczytuje kolejnosé liczb¢ aminokwasow
genetycznego aminokwasow oraz liczbe
* charakteryzuje cechy kodowanych przez dany | aminokwasow
kodu genetycznego fragment mRNA przy kodowang przez
pomocy tabeli kodu okreslong liczbe
genetycznego nukleotydow i kodonow
* nazywa cechy kodu * zapisuje sekwencje
genetycznego na nukleotydow mRNA
podstawie schematow oraz sekwencj¢
kodujacej nici DNA,
znajac sktad
aminokwasowy
krotkiego odcinka biatka
4 | Ekspresja * wymienia etapy ekspresji |* omawia przebieg * wskazuje i nazywa * uzasadnia konieczno$¢
genow genow transkrypcji i translacji poszczegblne etapy modyfikacji biatka po
* okresla cel transkrypcjii  [* wyjasnia role tRNA w ekspresji gendw w translacji

* omawia roznic¢ w
ekspresji genow
kodujacych RNA i
biatka

> omawia rol¢ polimerazy
RNA w transkrypcji




w ekspresji genu

5 | Podstawowe * definiuje pojgcia: » wykazuje zalezno$¢ * omawia badania Mendla |* ocenia znaczenie prac
reguly genotyp, fenotyp, allel, migdzy genotypem a * wyjasnia mechanizm Mendla dla rozwoju
dziedziczenia homozygota, fenotypem dziedziczenia cech genetyki
genow heterozygota, > omawia I i Il prawo zgodnie z I'i Il prawem | okresla

dominacja, recesywnos¢ | Mendla Mendla prawdopodobiefistwo
* wymienia i rozpoznaje * na schemacie krzyzowki |» wykonuje krzyzéwki pojawienia si¢
cechy dominujace i genetycznej rozpoznaje genetyczne dotyczace okreslonych genotypoéw
recesywne u ludzi genotyp oraz okre$la dziedziczenia dwoch i fenotypow potomstwa
* zapisuje genotypy: fenotyp rodzicow i genow na podstawie genotypow
homozygoty pokolenia potomnego * interpretuje krzyzowki rodzicow
dominujacej, > wykonuje krzyzowki genetyczne, uzywajac * uzasadnia réznice w
homozygoty recesywnej genetyczne dotyczace okreslen homozygota, dziedziczeniu genéw
i heterozygoty dziedziczenia jednego heterozygota, cecha zgodnie z prawami
genu dominujgca, cecha Mendla i genow
* wymienia inne przyktady | recesywna sprzgzonych
dziedziczenia cech > omawia przyklady
innych sposobow
dziedziczenia cech

6 | Genetyczne * wyjasnia zasade * wyjasnia mechanizm * podaje przyktady > uzasadnia, dlaczego
uwarunkowania | dziedziczenia piciu ujawnienia si¢ cech mechanizmow mezezyzni czgsciej
plci. Cechy cztowieka za pomoca recesywnych dziedziczenia plci u choruja na hemofili¢ i
sprzezone z krzyzowki genetycznej sprzezonych z plcia innych organizmow daltonizm niz kobiety
plcia * wymienia przyktady * wykonuje krzyzowki * interpretuje krzyzowki * omawia réznice migdzy

chor6b sprzezonych z genetyczne dotyczace genetyczne dotyczace chromosomem X a
plcia dziedziczenia chorob dziedziczenia chordb chromosomem Y
* rozréznia chromosomy sprzezonych z plcia sprz¢zonych z plcia
pici i chromosomy > wymienia przyktady * uzasadnia roznice
autosomalne cech zwigzanych z picia | miedzy cechami
* definiuje pojecia: sprz¢zonymi a cechami
chromosomy pici, zwigzanymi z plcia
chromosomy > wyjasnia, w jaki sposob
autosomalne dziedziczy si¢ hemofilg

7 | Zmiany w * definiuje pojecie * opisuje znaczenie * opisuje procesy * omawia przebieg procesu
informacji rekombinacja rekombinacji warunkujace crossing-over
genetycznej genetyczna genetycznej w rekombinacjg * analizuje rodowody pod

* definiuje pojecie mutacja | ksztaltowaniu genetyczng katem metody
* rozrznia mutacje zmienno$ci genetycznej [ rozréznia mutacje diagnozowania mutacji
genowe i * wymienia czynniki spontaniczne i * rozréznia mutacje w
chromosomowe mutagenne indukowane zaleznosci od rodzaju
* wymienia czynniki * omawia skutki mutacji * klasyfikuje czynniki komorki, w ktorej maja
mutagenne genowych mutagenne miejsce
* klasyfikuje mutacje ze * omawia skutki mutacji * wyjasnia, na czym * uzasadnia, ze mutacje sa
wzgledu na ich chromosomowych polegaja poszczegolne zrodtem zmiennosci
konsekwencje rodzaje mutacji organizmow
genowych i
chromosomowych
* wyjasnia, w jaki sposob
mutacje prowadza do
choréb nowotworowych

8 | Choroby * definiuje pojecie * charakteryzuje choroby | analizuje dziedziczenie | dostrzega wady i zalety
genetyczne choroba genetyczna jednogenowe z wybranej choroby badan prenatalnych
cztowieka * klasyfikuje choroby uwzglednieniem genetycznej * omawia znaczenie

genetyczne ze wzgledu sposobu dziedziczenia, jednogenowej przeprowadzania testow
na przyczyng skutkow mutacji, * wyjasnia, na czym pourodzeniowych
* wymienia przyklady objawow i leczenia polega poradnictwo * szacuje ryzyko
choréb genetycznych * charakteryzuje choroby genetyczne oraz wystapienia mutacji u
* wyjasnia, na czym chromosomalne z wymienia sytuacje, w dziecka
polega profilaktyka uwzglednieniem zmian ktorych nalezy wykonaé
genetyczna w kariotypie, objawow i badania DNA
leczenia * klasyfikuje badania
* rozrznia wybrane prenatalne oraz
choroby genetyczne dokonuje ich
charakterystyki
Dziat Il 11 | Biotechnologia [ definiuje pojecie * przedstawia * wyjasnia, na czym * omawia wykorzystanie

tradycyjna

biotechnologia

zastosowania

polega reakcja

bakterii octowych

Biotechnologia * wymienia przyktady fermentacji mlekowej fermentacji > omawia na przyktadach
i inzynieria produktow * przedstawia * uzasadnienia roznice znaczenie fermentacji
genetyczna otrzymywanych zastosowania migdzy biotechnologia mlekowej
metodami fermentacji etanolowej tradycyjna a > dowodzi pozytywnego i
biotechnologii biotechnologia negatywnego znaczenia
tradycyjnej nowoczesng zachodzenia fermentacji
* zapisuje reakcje dla cztowieka
fermentacji




12 | Biotechnologia [ wymienia przyktady * wyjasnia mechanizm * omawia istotg * dowodzi roli
w ochronie praktycznego biologicznego funkcjonowania przetwarzania odpadow
srodowiska wykorzystania oczyszczania $ciekOw biofiltrow komunalnych jako
organizméw do * omawia zastosowanie » wykazuje role alternatywnego zrodia
rozktadu substancji testow uzyskanych mikroorganizméw w energii
* definiuje pojecia: metodami biologicznym * analizuje korzysci
oczyszczanie biotechnologicznymi do oczyszczaniu $ciekow wynikajace z
biologiczne, tworzywa oceny stanu $rodowiska [ charakteryzuje metody zastosowania tworzyw
biodegradowalne, utylizacji odpadow biodegradowalnych
biologiczne zwalczanie komunalnych zamiast tradycyjnych
szkodnikow * opisuje metody tworzyw sztucznych
* wymienia metody zwalczania szkodnikow  [* ocenia zastosowanie
utylizacji odpadow z uzyciem metod metod
komunalnych biologicznych biotechnologicznych do
wytwarzania energii
13 | Podstawowe * definiuje pojgcia: * wyjasnia, czym zajmuje  |* omawia sposoby * analizuje poszczegolne
techniki inZynieria genetyczna, si¢ inzynieria otrzymania organizméw | etapy: elektroforezy,
inzynierii organizm genetyczna transgenicznych metody PCR i
genetycznej zmodyfikowany * wyjasnia, na czym * wyjasnia funkcje wprowadzenia genu do
genetycznie, organizm polega: enzymow komorki
transgeniczny, enzym sekwencjonowanie restrykcyjnych > okresla cel
restrykcyjny, wektor DNA, elektroforeza, * porownuje dziatanie wykorzystania sondy
* wymienia techniki fancuchowa reakcja ligazy i enzymow molekularnej
inzynierii genetyczne;j polimerazy, sonda restrykcyjnych
molekularna
14 | Organizmy * wymienia cele tworzenia |» wyjasnia cele tworzenia |* okre$la rodzaje * analizuje argumenty za i
zmodyfikowane | roslin i zwierzat ro$lin i zwierzat modyfikacji przeciw genetycznej
genetycznie zmodyfikowanych zmodyfikowanych genetycznych ro$lin modyfikacji
genetycznie genetycznie oraz wskazuje cechy, organizmow
> okresla korzysci ktore rosliny zyskuja * ocenia rzetelnosé
wynikajgce ze dzieki nim przekazu medialnego na
stosowania * omawia kolejne etapy temat GMO
zmodyfikowanych transformacji
genetycznie zwierzat w genetycznej ro$lin i
rolnictwie, medycynie, zwierzat
nauce i przemysle
15 | Biotechnologia [ definiuje pojecia: > okresla cel * omawia badania * rozrdznia molekularne
a medycyna diagnostyka molekularnych metod prowadzone w ramach metody diagnostyczne
molekularna, terapia diagnostycznych diagnostyki * dowodzi skutecznosci
genowa * podaje przyklady lekow molekularnej badania prowadzonych
* wymienia przyklady uzyskiwanych dzigki > omawia techniki w ramach diagnostyki
molekularnych metod zastosowaniu otrzymywania molekularnej w
diagnostycznych biotechnologii biofarmeceutykow indywidualizacji
nowoczesnej > omawia mozliwosci procesu leczenia
* uzasadnia rolg zwigzane z hodowlg > okresla znaczenie
organizmow tkanek i narzadow w wykorzystania komorek
zmodyfikowanych transplantologii macierzystych w
genetycznie w produkcji | charakteryzuje leczeniu chordb
biofarmaceutykow poszczegdlne rodzaje > ocenia skutecznos¢
> wyjasnia, na czym terapii genowej leczenia schorzef
polega terapia genowa  [* rozr6znia rodzaje terapii metodami terapii
> wyjasnia znaczenie genowej genowej
biotechnologii w
otrzymywaniu
materiatow medycznych
nowej generacji
16 | Klonowanie - * definiuje pojgcia: * udowadnia, ze bliznigta  |» omawia rodzaje * analizuje kolejne etapy
tworzenie klonowanie, klon jednojajowe sg rozmnazania klonowania ssakowt
genetycznych | wymienia przyklady naturalnymi klonami bezplciowego jako metoda transplantacji
kopii organizméw bedacych | wyjasnia, w jaki sposob przyktady naturalnego jader komérkowych
naturalnymi klonami otrzymuje si¢ klony klonowania * ocenia przekaz medialny
* wymienia cele DNA, komorek, roélini |+ omawia sposoby dotyczacy klonowania,
klonowania DNA, zwierzat klonowania rolin i w tym klonowania
komorek, roslin i * uzasadnia swoje zwierzat czlowieka
zwierzat stanowisko w sprawie * rozroznia klonowanie * uzasadnia role
klonowania czlowieka reprodukcyjne i klonowania w
terapeutyczne zachowaniu
* formutuje argumenty zai | bioréznorodnosci
przeciw klonowaniu gatunkowej
czlowieka
17 | Inzynieria * podaje argumenty za i * wyjasnia, w jaki sposob  |* ocenia wptyw produktéw |» omawia regulacje
genetyczna — przeciw stosowaniu GMO moga wptynaé GMO na zdrowie prawne dotyczace GMO
korzyscei i technik inzynierii negatywnie na cztowieka w Unii Europejskiej
zagrozenia genetycznej w Srodowisko naturalne * uzasadnia obawy etyczne | ocenia przekaz medialny

9




badaniach naukowych,
medycynie, rolnictwie,
przemysle i ochronie
srodowiska

* wymienia argumenty za i
przeciw stosowaniu

* rozpoznaje produkty
GMO

zwigzane z GMO

* omawia sposoby
zapobiegania
zagrozeniom ze strony
organizmow
zmodyfikowanych

dotyczacy badan
naukowych oraz
przewiduje skutki
nierzetelnej informacji
obecnej w mediach

zwierzat w genetycznie
eksperymentach
naukowych
18 | Znaczenie * podaje przyktady * wyjasnia, na czym * podaje przyktady * analizuje kolejne etapy
badan nad DNA | praktycznego polega zastosowanie organizmdw oraz metody ustalania profilu
zastosowania badaf nad | badan nad DNA w pozyskiwanych od nich genetycznego
DNA w medycynie, medycynie, medycynie genow * przewiduje mozliwe
medycynie sagdowej, sadowej, biotechnologii  * omawia metody kierunki rozwoju
biotechnologii nowoczesnej, $ledzenia inzynierii genetycznej
nowoczesnej, ewolucjonizmie i funkcjonowania na podstawie zdobytej
ewolucjonizmie i systematyce wybranego genu wiedzy
systematyce * wyjasnia sposob * omawia wykorzystanie
» definiuje pojegcie profil wykorzystania DNA do badan DNA w
genetyczny okreslenia medycynie sadowej
pokrewienstwa oraz * uzasadnia znaczenie
ustalenia lub analizy sekwencji DNA
wykluczenia ojcostwa w badaniach
ewolucyjnych i
taksonomicznych
Dziat 1. 19 | Czym jest * wymienia poziomy * wyjasnia pojecie * charakteryzuje poziomy |* analizuje wptyw roznych
roéznorodnosé roznorodnosci réznorodnosé roznorodnosci czynnikoéw na
Ochrona biologiczna? biologicznej biologiczna biologicznej ksztattowanie si¢
przyrody » wskazuje trzy miejsca na |» omawia wskazany * porownuje poziomy réznorodnosci
Ziemi szczegolnie cenne | czynnik ksztaltujacy réznorodnosci biologicznej
pod wzgledem réznorodno$é biologicznej * analizuje zmiany
roznorodnosci biologiczna > charakteryzuje wybrane réznorodnosci
biologicznej > wyjasnia roznice miejsca na Ziemi, gatunkowej w czasie
pomiedzy poziomami szczegblnie cenne pod [ dowodzi istnienia
roznorodnosci wzgledem trudnosci w okre$laniu
biologicznej réznorodnosci liczby gatunkow na
* uzasadnia praktyczne biologicznej $wiecie
znaczenie > opisuje metody
bior6znorodnosci dla pozwalajace na
cztowieka okreslenie poziomu
bioréznorodnosci
20 | Zagrozenia * wymienia przyktady * podaje przyktady * omawia przyczyny * dowodzi istnienia roznic
roznorodnosci gatunkow zagrozonych dzialalnosci cztowieka wymierania gatunkow pomigdzy
biologicznej wyginieciem przyczyniajacej sie do  » wskazuje dziatalno$¢ wspOlfczesnym
* wymienia przyktady spadku réznorodnosci czlowieka jako wymieraniem gatunkoéw
gatunkéw wymartych biologicznej przyczyng spadku a poprzednimi
* wylicza czynniki * wymienia miejsca réznorodnosci wymieraniami
wplywajgce na stan najbardziej narazone na biologicznej > przewiduje skutki
ekosystemow zanik réznorodnosci * wyjasnia przyczyny osuszania obszarow
biologicznej zanikania roznorodno$ci | podmoktych
* podaje przyktady biologicznej na $wiecie [+ omawia wpltyw
gatunkow inwazyjnych | analizuje wplyw gatunkow obcych, w
rolnictwa na zachowanie | tym inwazyjnych, na
réznorodnosci ekosystemy
biologicznej
* ocenia skutki wyginiecia
gatunkow
zwornikowych
21 | Motywy i * wymienia zadania * uzasadnia konieczno$¢ * omawia motywy ochrony [ podaje przyktady dziatan
koncepcje ochrony przyrody ochrony przyrody przyrody w zakresie ochrony
ochrony * wymienia motywy * omawia wybrane * charakteryzuje koncepcje | przyrody wynikajacych
przyrody ochrony przyrody motywy ochrony ochrony przyrody z poszczegdlnych
przyrody * uzasadnia konieczno$é motywoOw ochrony
podejmowania dziatan przyrody
prowadzacych do
zachowania
réznorodnosci
biologicznej
22 | Sposoby * wymienia sposoby * omawia wskazany * charakteryzuje sposoby  |* uzasadnia konieczno$¢
ochrony ochrony przyrody sposdb ochrony ochrony przyrody ochrony gatunkowej
przyrody * wymienia cele ochrony przyrody * uzasadnia r6znice * wyjasnia, dlaczego w

przyrody
* podaje przyktady

* wyjasnia roznice
pomigdzy sposobami

mig¢dzy ochrong bierng a
ochrong czynna

stosunku do niektorych
gatunkow i obszarow

ochrony in situ i ex situ ochrony przyrody * uzasadnia konieczno$¢ stosowana jest ochrona
* podaje przyktady tworzenia bankow $cista, a do innych —
sytuacji, w ktorych nasion ochrona czg$ciowa
niezbedna jest ochrona [ podaje przyklady * wyjasnia, czym
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czynna gatunkow, ktore resystytucja rézni si¢ od
restytuowano reintrodukcji
* podaje przyktady * ocenia skuteczno$é
dziatan, ktore dopuszcza | ochrony in situ i ex situ
si¢ w przypadku
ochrony czesciowej
23 | Ochrona * wymienia formy ochrony |» omawia formy ochrony | wyjasnia rolg * wyjasnia znaczenie
przyrody przyrody w Polsce obszarowej przyjete w poszczegdlnych form otulin tworzonych
w Polsce * wskazuje na mapie parki Polsce ochrony przyrody wokot parkow
narodowe * wyjasnia réznice * charakteryzuje park narodowych
* podaje nazwy parkoéw pomigdzy formami narodowy potozony * klasyfikuje parki
narodowych i ochrony indywidualnej najblizej miejsca narodowe wedtug daty
krajobrazowych * rozpoznaje na ilustracji zamieszkania zalozenia lub wielkos$ci
polozonych najblizej lub fotografii omawiane [ klasyfikuje rezerwaty
miejsca zamieszkania wczesniej rosliny, przyrody ze wzgledu na
* wymienia po pi¢¢ nazw zwierzgta i grzyby przedmiot ochrony i typ
zwierzat, roslin i podlegajace ochronie ekosystemu
grzybéw podlegajacych gatunkowej * wymienia dziatania
w Polsce ochronie * wskazuje przyktady zakazane i dozwolone
gatunkowej chronionych gatunkdw na obszarach
* podaje przyktady dziatan | roslin i zwierzat podlegajacych ochronie
podejmowanych w wystepujacych w
ramach ochrony czynnej | najblizszej okolicy
24 | Miedzynarodowe [* wymienia * wylicza parki narodowe |» okresla znaczenie * okresla znaczenie
formy ochrony miedzynarodowe formy w Polsce uznane za Agendy 21 konwencji: ramsarskiej,
przyrody ochrony przyrody rezerwaty biosfery * wyjasnia, na czym CITES, bofiskiej w

* charakteryzuje rezerwat
biosfery jako
miedzynarodowa forme
ochrony przyrody

* definiuje pojecie
ZFOWNOWAZONY FOZWO]

* omawia dziatalno$¢
organizacji zajmujacych
si¢ ochrong przyrody

polega zrownowazony
r0ZWO0j

* podaje przyktady
migdzynarodowych
inicjatyw w zakresie
ochrony przyrody

* charakteryzuje parki
narodowe w Polsce
uznane za rezerwaty
biosfery

* rozréznia typy obszaréw
sieci Natura 2000

» formutuje sady
dotyczace zasad
ZIOWnowazonego
r0ZWOoju oraz Sposobow
i mozliwo$ci wdrazania

tych zasad

ochronie przyrody

* uzasadnia konieczno$é
globalnej ochrony
przyrody

* ocenia znaczenie
projektu Natura 2000

> ocenia dziatalno$¢
organizacji zajmujacych
si¢ ochrong przyrody

* ocenia stopien realizacji
postulatow
ZroWnowazonego
rozwoju na $wiecie i w
kraju

IV. SZCZEGOLOWE WYMAGANIA NA POSZCZEGOLNE OCENY Z BIOLOGII DLA UCZNIOW
KORZYSTAJACYCH Z PODRECZNIKA ”BIOLOGIA NA CZASIE” - WYD. NOWA ERA

»Wymagania edukacyjne z biologii dla klasy pierwszej szkoly ponadpodstawowej w zakresie
podstawowym od 2019 roku”

Poziom wymagan

Temat d ocena ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celujaca
opuszczajaca
1. Znaczenie nauk biologicznych
1. Znaczenie nauk Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
biologicznych « definiuje pojgcie * wyjasnia, jakie cechy » omawia cechy * wyjasnia, na czym * wykazuje zwigzek
biologia majg organizmy organizmow polegaja wspotczesne wspolczesnych
* wskazuje cechy * podaje przyktady * wyjasnia cele, odkrycia biologiczne odkry¢
organizmow wspolczesnych przedmiot i « analizuje wptyw biologicznych
* wymienia osiagnieé biologicznych metody badan rozwoju nauk Z rozwojem
dziedziny Zycia, * wyjasnia znaczenie naukowych biologicznych na metodologii badan
w ktorych maja nauk przyrodniczych w biologii rézne dziedziny zycia biologicznych
znaczenie w roznych dziedzinach * omawia istote * wyjasnia, czym * wyjasnia zwiazek
osiagnigcia zycia kilku zajmuja si¢ rézne pomigdzy nabyta
biologiczne * odroznia wiedze wspolczesnych dziedziny nauk wiedza biologiczna
» wykorzystuje potoczng od wiedzy odkry¢ biologicznych, np. a przygotowaniem
roznorodne zrodta uzyskanej metodami biologicznych bioinformatyka do wykonywania
i metody do naukowymi « analizuje rozne réznych
pozyskiwania zrodta informacji wspodlczesnych
informacji pod wzgledem ich zawodow
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wiarygodnos$ci

* odnosi si¢
krytycznie do
informacji
pozyskanych
z roznych zrodet,
w tym
internetowych

2. Zasady
prowadzenia
badan
biologicznych

* wymienia metody
poznawania $wiata

« definiuje pojecia
doswiadczenie,

* wskazuje roznice
miedzy obserwacja a
doswiadczeniem

* rozréznia problem

* wyjasnia, na czym
polega réznica
miedzy obserwacja
a doswiadczeniem

« analizuje etapy
prowadzenia badan
biologicznych

* ocenia poprawnos¢

* okre$la warunki
doswiadczenia

* wlasciwie planuje
obserwacje i

obserwacja, teoria badawczy od hipotezy « formutuje glowne zastosowanych do$wiadczenia oraz
naukowa, problem * rozréznia probe etapy badan do procedur badawczych interpretuje ich
badawczy, badawcza od proby konkretnych * planuje, wyniki
hipoteza, proba kontrolnej obserwacji i przeprowadza i * stosuje dwa
badawcza, préba * odczytuje 1 analizuje doswiadczen dokumentuje proste rodzaje prob
kontrolna, wniosek informacje tekstowe, biologicznych do$wiadczenie kontrolnych w
* wymienia etapy graficzne i liczbowe * wyjasnia i omawia | biologiczne przeprowadzonych
badan * odroznia fakty od opinii | zasady « interpretuje i doswiadczeniach
biologicznych prowadzenia i przetwarza * wskazuje roznice
* wskazuje sposoby dokumentowania informacje tekstowe, migdzy danymi
dokumentacji badan graficzne, liczbowe w ilosciowymi a
wynikow badan * planuje typowych sytuacjach danymi
biologicznych przyktadowsa « formutuje wnioski jakos$ciowymi
obserwacj¢ * odnosi si¢ do
biologiczna wynikow uzyskanych
* wykonuje przez innych badaczy
dokumentacj¢
przyktadowej
obserwacji
3. Obserwacje « wskazuje roznice * przedstawia zasady * wyjasnia sposob * wykonuje * planuje i
biologiczne migdzy obserwacja mikroskopowania dziatania samodzielnie przeprowadza
makroskopowa a * prowadzi samodzielnie mikroskopow: preparaty nietypowe
obserwacja obserwacje makro- i optycznego i mikroskopowe obserwacje
mikroskopowg mikroskopowe elektronowego * przeprowadza * na podstawie
* wymienia, jakie * oblicza powigkszenie * porownuje obserwacjg r6znych zdjeé,
obiekty mozna mikroskopu dzialanie przygotowanych zamieszczonych w
zobaczy¢ gotym mikroskopu preparatow literaturze
okiem, a jakie przy optycznego z mikroskopowych popularno-
uzyciu réznych dziataniem * prawidlowo -naukowej
rodzajow mikroskopu dokumentuje wyniki wskazuje, za
mikroskopow elektronowego obserwacji pomoca jakiego
* podaje nazwy * wymienia zalety 1 preparatow mikroskopu
elementow uktadu wady mikroskopowych uzyskano
optycznego i mikroskopow przedstawiony
uktadu optycznych oraz obraz oraz
mechanicznego elektronowych uzasadnia swoj
mikroskopu * definiuje i stosuje wybor
optycznego pojecie zdolnosé¢ * na podstawie

* wymienia cechy
obrazu ogladanego
pod mikroskopem
optycznym

* obserwuje pod

rozdzielcza przy
opisie dziatania
réznych typow
mikroskopoéw

r6éznych zrodet
wiedzy objasnia
zastosowanie
mikroskopow w
diagnostyce chorob

mikroskopem czlowieka
optycznym gotowe
preparaty
2. Chemiczne podstawy zycia
1. Sktad chemiczny « klasyfikuje * definiuje pojecie * przedstawia * uzasadnia stuszno$¢ * wskazuje
organizmow. zwigzki pierwiastki biogenne hierarchiczno$¢ stwierdzenia, ze kryterium
Makro- chemiczne na * wyjasnia pojgcia budowy pierwiastki sg podziatu
i mikroelementy organiczne i makroelementy i organizmdw na podstawowymi pierwiastkow
nieorganiczne mikroelementy przyktadzie sktadnikami * na podstawie
* wymienia zwiazki * wymienia znaczenie cztowieka organizmow roznych zrodet
budujace wybranych makro- i * omawia znaczenie wiedzy wskazuje
organizm mikroelementow wybranych pokarmy, ktore sa
« klasyfikuje makro- i zrédtem makro- i
pierwiastki na mikroelementow mikroelementow
makroelementy i
mikroelementy
* wymienia
pierwiastki
biogenne
2. Znaczenie wody * wymienia * przedstawia * charakteryzuje *» wykazuje zwiazek * przeprowadza
dla organizméw wiasciwosci wody wiasciwosci wody wiasciwosci migdzy samodzielnie
» wymienia funkcje * wyjasnia znaczenie fizykochemiczne wiasciwosciami wody | nietypowe
wody dla wody dla organizméw wody i ich a jej rola w doswiadczenia
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organizmow

znaczenie dla

organizmie

dotyczace zmian

* podaje znaczenie organizmow * przedstawia i napigcia
wody dla * uzasadnia analizuje zawarto$¢ powierzchniowego
organizmow znaczenie wody wody w réznych wody oraz
dla organizméw narzadach ciata wiasciwie
* okresla, za jakie cztowieka interpretuje wyniki
wiasciwosci wody
odpowiadaja
wskazane
zjawiska, np.
unoszenie lodu na
powierzchni wody
3. Weglowodany — « klasyfikuje * okresla kryterium * wskazuje roznice * ilustruje * uzasadnia, ze
budowa weglowodany na klasyfikacji w budowie miedzy powstawanie wybrane
i znaczenie cukry proste, weglowodanow poszczegdlnymi wigzania O- weglowodany
dwucukry i * wyjasnia, w jaki sposob cukrami prostymi glikozydowego pehia funkcje
wielocukry powstaje wigzanie O- * porownuje i * planuje i zapasowa
* podaje przyktady glikozydowe charakteryzuje przeprowadza * planuje
cukroéw prostych, * omawia wystepowanie budowe doswiadczenie doswiadczenie
dwucukrow i i znaczenie cukréw wybranych cukrow pozwalajace wykry¢ majace na celu
wielocukrow prostych, dwucukrow i prostych, glukoze w soku z wykrycie glukozy i
* nazywa wigzani wielocukrow dwucukréw winogron i skrobi¢ w skrobi w materiale
O-glikozydowe * wskazuje sposoby i wielocukrow bulwie ziemniaka biologicznym

* wymienia
wiasciwosci
cukrow prostych,
dwucukrow i

wykrywania glukozy i
skrobi

wielocukrow
4. Bialka — budulec * przedstawia « podaje kryteria * odroznia biatka * przedstawia rolg *» wykazuje zwiazek
zycia budowe klasyfikacji biatek proste od podstawnika (R) budowy bialek z
aminokwasow * wskazuje wigzanie zlozonych w aminokwasie ich funkcjami w
* podaje nazwe peptydowe * wskazuje grupy * charakteryzuje organizmie
wigzania miedzy » omawia funkcje funkcyjne przyktadowe biatka w | czlowieka
aminokwasami przyktadowych biatek aminokwasow, pehieniu okreslonej
» wyrdznia biatka ktore biora udziat funkgcji
proste i ztozone w tworzeniu
« podaje przyktady wigzania
biatek prostych i peptydowego
ztozonych
» wymienia funkcje
biatek w
organizmie
cztowieka
5. Wiasciwosci « definiuje pojecia * wyjasnia, na czym * rozréznia * pordwnuje proces * planuje i
i wykrywanie koagulacja i polegaja koagulacja koagulacje biatka koagulacji biatek przeprowadza
biatek denaturacja biatka i denaturacja od denaturacji z procesem denaturacji | do$wiadczenie
* wymienia czynniki | biatka biatka biatek wykrywajace
wywolujace * okre$la warunki, w * planuje * wskazuje znaczenie biatka w materiale
koagulacje i ktorych zachodza do$wiadczenie koagulacji i biologicznym
denaturacje¢ biatka koagulacja biatka i wplywu réznych denaturacji biatek dla
* opisuje denaturacja biatka czynnikow organizmow
doswiadczenie * klasyfikuje czynniki fizykochemicznych | ¢ przeprowadza
wptywu jednego z wywolujace na biatko doswiadczenie
czynnikow denaturacje, dzielac je dotyczace wptywu

fizykochemicznych
na biatko

na czynniki fizyczne i
chemiczne

* zgodnie z instrukcja
przeprowadza

doswiadczenie wptywu
wybranego czynnika na

biatko

roznych czynnikow
fizykochemicznych
na biatka

6. Lipidy — budowa | - klasyfikuje lipidy * podaje réznice miedzy * charakteryzuje * porownuje * wyjasnia zwigzek
i znaczenie ze wzgledu na lipidami prostymi a lipidy proste i poszczegblne grupy migdzy budowa
budowe lipidami ztozonymi lipidy ztozone lipidow poszczegolnych
czasteczki * odroznia tluszeze * przeprowadza * omawia budowg lipidow a
* przedstawia wiasciwe od woskow doswiadczenie fosfolipidow i ich funkcjami, ktore
budowe lipidow « klasyfikuje kwasy dotyczace znaczenie w pehia w
prostych i thuszczowe na wykrywania rozmieszczeniu w organizmach
ztozonych nasycone i obecnosci blonie biologicznej * planuje i
* nazywa wigzanie nienasycone lipidow w przeprowadza
estrowe * przedstawia nasionach doswiadczenia
* wymienia klasyfikacje lipidow — stonecznika dotyczace
znaczenie lipidow wskazuje kryterium « wskazuje zwiazek wykrywania
tego podzialu migdzy lipidow w
(konsystencja, obecnoscia materiale
pochodzenie) wigzan ro§linnym
podwojnych w
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kwasach
thuszczowych a

wlasciwosciami
lipidow
7. Budowa * wyr6znia rodzaje * charakteryzuje budowg | e charakteryzuje * charakteryzuje * podaje przyktady
i funkcje kwasow kwasow DNA i RNA budowe podobienstwa i innych
nukleinowych nukleinowych * wyjasnia, na czym chemiczng i réznice w budowie nukleotydow niz
* wymienia polega przestrzenng DNA i RNA nukleotydy
elementy budowy komplementarno$¢ DNA i RNA * wyjasnia znaczenie budujace DNA i
nukleotydu DNA zasad azotowych * odréznia DNA jako nosnika RNA
i RNA » wymienia inne rodzaje nukleotydy informacji * wskazuje ATP
* przedstawia nukleotydow budujace DNA genetycznej jako jeden z
znaczenie « wskazuje wigzania od nukleotydow rodzajow
DNA i RNA wystepujace w DNA budujacych RNA nukleotydow
« okresla lokalizacje | < wyjasnia, na czym
DNA i RNA w polega proces
komorkach replikacji DNA
* wymienia
wigzania
wystepujace w
DNA
« definiuje pojecie
replikacja DNA
* wymienia rodzaje
RNA
3. Komérka

1. Budowa komorki

« definiuje pojgcie

* wskazuje i opisuje

« stosuje kryterium

* na podstawie

* wyjasnia, dlaczego

eukariotycznej komorka réznice migdzy podziatu mikrofotografii komorki maja
» wyréznia komorki komorkami komorek ze rozpoznaje, niewielkie
prokariotyczne i eukariotycznymi wzgledu na wskazuje i rozmiary
eukariotyczne * podaje funkcje réznych wystepowanie charakteryzuje * argumentuje i
* wymienia komorek w zaleznosci jadra struktury wyjasnia
przyktady od miejsca ich komérkowego komorkowe przyczyny roznic
komorek wystepowania * charakteryzuje *» wykonuje w budowie i
prokariotycznych | e rysuje wybrang funkcje struktur samodzielnie i funkcjonowaniu
i eukariotycznych komorke komorki obserwuje nietrwaty komorek
* wskazuje na eukariotyczng na eukariotycznej preparat * wykazuje zwigzek
rysunku i nazywa podstawie obserwacji * porownuje mikroskopowy mig¢dzy budowsa
struktury komorki mikroskopowej komorki organelli a ich
eukariotycznej * buduje model eukariotyczne funkcja
* rozroznia komorki: przestrzenny komorki * na podstawie
zwierzeca, eukariotycznej schematow,
ro$linng i rysunkow, zdjec i
grzybowa opisow wskazuje
* wymienia struktury
elementy budowy komorkowe
komorki
eukariotycznej
2. Budowa i * nazywa i wskazuje | ¢ omawia model budowy | *omawia « analizuje * planuje i
znaczenie bton sktadniki bton blony biologicznej wiasciwosci bton rozmieszczenie przeprowadza
biologicznych biologicznych * wyjasnia funkcje bton biologicznych biatek i lipidow w do$wiadczenie
* wymienia biologicznych « charakteryzuje blonach dotyczace
wladciwosci blon | * wyjasnia roznice rodzaje biologicznych transportu
biologicznych migdzy transportem transportu przez * wyjasnia rolg i substancji przez
* wymienia biernym a transportem btony wiasciwosci blony blony biologiczne
podstawowe czynnym biologiczne komorkowej i * wyja$nia, dlaczego
funkcje bton * odroznia endocytoze od | * wyjasnia rolg tonoplastu w blona biologiczna
biologicznych i egzocytozy btony procesach jest selektywnie
kroétko je opisuje « analizuje schematy komorkowej osmotycznych przepuszczalna i
» wymienia rodzaje transportu substancji * porownuje * wykazuje zwigzek omawia, jakie to
transportu przez przez btony zjawiska osmozy migdzy budowa ma znaczenie dla
blony (transport biologiczne i dyfuzji blony biologicznej a komorki

bierny: dyfuzja
prosta i dyfuzja
ulatwiona;
transport czynny,
endocytoza i
egzocytoza)

« definiuje pojecia
osmoza, dyfuzja,

* stosuje pojgcia roztwor
hipertoniczny, roztwor
izotoniczny i roztwor
hipotoniczny

* konstruuje tabelg, w
ktorej poréwnuje
rodzaje transportu
przez btong

* przedstawia skutki
umieszczenia
komorki roslinnej
oraz komorki
zwierzecej w
roztworach:
hipotonicznym,
izotonicznym i

petnionymi przez
nig funkcjami

* planuje
doswiadczenie
majace na celu
badanie wptywu
roztworow o
réznym stgzeniu na

roztwor biologiczna hipertonicznym zjawisko osmozy w
hipotoniczny, *» wykazuje zwiazek komorkach
roztwor mig¢dzy budowa roslinnych
izotoniczny, blon a ich * na wybranych
roztwor funkcjami przyktadach
hipertoniczny wyjasnia réznice
migdzy endocytoza
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a egzocytozg

3. Budowa « definiuje pojecia « identyfikuje elementy « charakteryzuje * dowodzi przyczyn * uzasadnia
irola jadra chromatyna, budowy jadra elementy jadra zawartosci roznej znaczenie
komorkowego chromosom komoérkowego komoérkowego liczby jader upakowania DNA
* podaje budowe « okresla sktad « charakteryzuje komoérkowych w jadrze
jadra chemiczny chromatyny budowe w komorkach komoérkowym
komérkowego * wyjasnia funkcje chromosomu eukariotycznych * wyjasnia, jakie
» wymienia funkcje poszczegdlnych * wyjasnia * uzasadnia znaczenie ma
jadra elementow jadra znaczenie stwierdzenie, ze obecnos¢ porow
komérkowego komérkowego spiralizacji jadro komorkowe jadrowych
* przedstawia * wymienia i identyfikuje chromatyny w odgrywa w komorce
budowe kolejne etapy chromosomie role kierownicza
chromosomu upakowania DNA w * wykazuje zwiazek
jadrze komorkowym migdzy budowa
« rysuje skondensowany jadra
chromosom i wskazuje komérkowego a
elementy jego budowy jego funkcja w
komorce
4. Sktadniki « definiuje pojecie * wyjasnia funkcje * wyjasnia, na czym | * wyjasnia zwiazek * okresla zalezno$¢
cytoplazmy cytozol cytoszkieletu polega migdzy budows a migdzy
* wymienia * charakteryzuje budowe funkcjonalne funkcja sktadnikow aktywnoscia
sktadniki cytozolu i funkcje siateczki powigzanie cytoszkieletu metaboliczng
* podaje funkcje $rodplazmatycznej, migdzy * przedstawia blony komorki a iloscig i
cytozolu rybosomow, wakuoli, rybosomami, wewnatrzkomorkowe budowa
« wymienia funkcje lizosomow, aparatu siateczka jako zintegrowany mitochondriéw
cytoszkieletu Golgiego, $rodplazmatyczna, system strukturalno- | « wyjasnia role
* podaje budowe mitochondrium aparatem funkcjonalny oraz przedzialow
oraz funkcje * omawia funkcje Golgiego a btona okres$la jego role w komérkowych w
mitochondriow, systemu blon komorkowa kompartmentacji wytwarzanych
siateczki wewnatrzkomorkowych | ¢ omawia funkcje komorki przez nie ro6znych
$rodplazmatycznej, | * definiuje wakuoli * wyjasnia znaczenie substancjach, np.
rybosomow, przedziatlowosé * wyjasnia, od lizosomow dla enzymach
wakuoli, (kompartmentacje¢) czego zalezy funkcjonowania
lizosomow, liczbai komorek organizmu

aparatu Golgiego

rozmieszczenie
mitochondriow w
komorce

* porownuje
siateczke
$rodplazmatyczna
szorstka z
siateczka
$rodplazmatyczna
gltadka

* wyjasnia role
rybosomow w
syntezie biatek

* wyjasnia role
tonoplastu
komérek
roslinnych w
procesach
osmotycznych

cztowieka, np.
uktadu
odpornosciowego

» analizuje udziat
poszczegblnych
organelle w syntezie
i transporcie biatek
poza komorke

5. Cykl komorkowy

« definiuje pojecia

* wyjasnia role interfazy

* wyjasnia przebieg

* uzasadnia

* interpretuje

cykl komorkowy, w cyklu zyciowym cyklu konieczno$é zalezno$¢ migdzy
mitoza, cytokineza komorki komorkowego podwojenia ilosci wystepowaniem
* przedstawia i « analizuje schemat * wskazuje, w jaki DNA przed nowotworu a
nazywa etapy przedstawiajacy zmiany sposob zmienia si¢ podziatem komorki zaburzonym
cyklu ilosci DNA i ilos¢ DNA w * okresla liczbe cyklem
komoérkowego chromosomow w cyklu czasteczek DNA w komoérkowym
poszczegblnych komoérkowym komorkach réznych
etapach cyklu organizmow
komoérkowego w poszczegblnych
« charakteryzuje cykl fazach cyklu
komorkowy komorkowego

6. Znaczenie « definiuje pojecia « opisuje efekty mejozy * porownuje zmiany | * wyjasnia zmiany * argumentuje
mitozy, mejozy i mejoza, apoptoza » omawia na schemacie liczby zawarto$ci DNA koniecznosci
apoptozy * przedstawia istote przebieg procesu chromosoméw w podczas mejozy zmian zawartosci

mitozy i mejozy apoptozy przebiegu mitozy i | ¢ wyjasnia znaczenie DNA podczas

* przedstawia « rozrdznia po liczbie mejozy mitozy i mejozy mejozy
znaczenie mitozy i powstajacych komorek | ¢ wyjasnia, na czym | ¢ wyjasnia, dlaczego * wyjasnia zwigzek
mejozy mitoz¢ od mejozy polega apoptoza mejoza jest nazwana miedzy

« wskazuje réznice « wskazuje, ktory proces * przedstawia istote podziatem rozmnazaniem
migdzy komorka — mitoza czy mejoza — réznicy miedzy redukcyjnym plciowym a
haploidalng a prowadzi do powstania mitoza a mejoza zachodzeniem
komorka gamet, uzasadnia swoj * okresla znaczenie procesu mejozy
diploidalng wybor apoptozy w * argumentuje, ze
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prawidlowym

proces apoptozy

rozwoju jest wazny dla
organizmow prawidtowego
funkcjonowania
organizmu
4. Metabolizm
1. Kierunki « definiuje pojecia » wymienia cechy ATP i * wyjasnia réznicg * wykazuje zwiazek * wyjasnia, w jaki
przemian metabolizm, jego znaczenie w migdzy procesami migdzy budowg ATP sposob ATP
metabolicznych anabolizm, procesach katabolicznymi a a jego rola sprzega procesy
katabolizm metabolicznych procesami biologiczna metaboliczne
» wymienia no$niki * przedstawia role anabolicznymi * wykazuje, ze procesy | * definiuje i
energii i przenosnikow » charakteryzuje anaboliczne i uzasadnia kryteria
elektronéw w elektronéw szlak kataboliczne sa ze podziatu przemian
komorce * odroznia na ilustracji metaboliczny i soba powigzane metabolicznych
* przedstawia szlak metaboliczny od cykl metaboliczny | < poréwnuje przebieg
budowe ATP cyklu metabolicznego * omawia szlakow
* podaje funkcje przemiany ATP w metabolicznych z
ATP ADP przebiegiem cyklow

definiuje szlak
metaboliczny i
cykl metaboliczny

metabolicznych

2. Budowa i « definiuje pojecia: * charakteryzuje budowe * wyjasnia * wyjasnia mechanizm | e interpretuje
dziatanie enzym, katalizator, enzymow znaczenie ksztattu katalizy wyniki
enzymow kataliza » omawia wilasciwosci centrum enzymatycznej przeprowadzonego
enzymatyczna, enzymow aktywnego * rozréznia doswiadczenia
energia aktywacji, | * przedstawia sposob enzymu dla wiasciwosci wykazujacego
centrum aktywne, dziatania enzymow przebiegu reakcji enzymow wplyw enzymow z
kompleks enzym— * Wymienia etapy enzymatycznej ananasa na biatka
substrat katalizy enzymatycznej | * wyjasnia zawarte w
* przedstawia * przeprowadza mechanizm zelatynie
budowg enzymow doswiadczenie dziatania i
* podaje role wykazujacego wptyw wiasciwosci
enzymow w enzymow z ananasa na enzymow
komorce biatka zawarte w * wyjasnia sposob
* wymienia zelatynie przyspieszania
wiasciwosci przebiegu reakcji
enzymow chemicznej przez
enzymy
3. Regulacja « definiuje pojecia: * okresla, na czym * wyjasnia wplyw * planuje i * interpretuje i
aktywnosci inhibitor, polega inhibicja, stgzenia substratu, przeprowadza przewiduje wyniki
enzymow aktywator, ujemne aktywacja i ujemne temperatury do$wiadczenie do$wiadczenia
sprzezZenie zwrotne sprzg¢zenie zwrotne i warto$ci pH na majace wykazaé wptywu réznych
* wymienia * opisuje wplyw przebieg reakcji wplyw dowolnego czynnikow na
podstawowe aktywatorow i metabolicznej czynnika na aktywno$¢
czynniki inhibitorow na przebieg | * porownuje aktywno$¢ enzymu enzymow
wplywajace na reakcji enzymatycznej mechanizm * wyjas$nia mechanizm
szybko$¢ reakcji * omawia wpltyw dziatania ujemnego sprzezenia
enzymatycznych temperatury, warto$ci inhibitorow zwrotnego jako
* podaje role pH i stezenia substratu odwracalnych sposobu regulacji
aktywatorow i na dziatanie enzymow z mechanizmem przebiegu szlakow
inhibitorow * przeprowadza dziatania metabolicznych
enzymow doswiadczenie badajace inhibitorow
* przedstawia wplyw temperatury na nieodwracalnych
sposoby regulacji aktywnos¢ katalazy « interpretuje
aktywnosci wyniki
enzymow doswiadczenia
dotyczacego
wplywu wysokiej
temperatury na
aktywnos¢
katalazy

4. Oddychanie
komorkowe.
Oddychanie
tlenowe

definiuje pojgcie
oddychanie
komorkowe

* wymienia rodzaje
oddychania
komorkowego
zapisuje reakcje
oddychania
tlenowego
okresla znaczenie
oddychania
komorkowego dla
funkcjonowania
organizmu

* wymienia etapy
oddychania

analizuje na podstawie
schematu przebieg
glikolizy, reakcji
pomostowej, cyklu
Krebsa i fancucha
oddechowego
przedstawia rolg
przeno$nikow
elektronéw w procesie
oddychania tlenowego
omawia czynniki
wplywajace na
intensywnos¢
oddychania tlenowego

wskazuje substraty
i produkty
poszczegdlnych
etapow
oddychania
tlenowego
wykazuje zwigzek
migdzy budowa
mitochondrium a
przebiegiem
procesu
oddychania
tlenowego
omawia przebieg
poszczegolnych
etapow

* uzasadnia, ze
oddychanie
komorkowe ma
charakter
kataboliczny

* wskazuje miejsca
syntezy ATP w
procesie oddychania
tlenowego

* przedstawia zysk
energetyczny z
utleniania jednej
czasteczki glukozy w
trakcie oddychania
tlenowego

» wykazuje zwiazek

poréwnuje zysk
energetyczny w
poszczegdlnych
etapach
oddychania
tlenowego
wyjasnia, dlaczego
tancuch
oddechowy
zachodzi
wylacznie w
warunkach
tlenowych
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« okresla lokalizacje
fermentacji w
komorce i ciele
czlowieka

* nazywa etapy
fermentacji

* podaje
zastosowanie
fermentacji w
zyciu codziennym

* omawia wykorzystanie
fermentacji
mleczanowe;j i
alkoholowej w zyciu
cztowieka

energetycznym w
oddychaniu
tlenowym a
zyskiem
energetycznym
fermentacji
mleczanowej

* okresla warunki
zachodzenia
fermentacji

* przedstawia
roznice w
przebiegu
fermentacji
mleczanowe;j i
alkoholowej

* wskazuje miejsce i
rolg
przeno$nikow
elektronow w
procesie
fermentacji

z fermentacja
mleczanowa

* tworzy i omawia
schemat przebiegu
fermentacji

tlenowego oddychania miedzy liczbg i
« lokalizuje etapy tlenowego budowa
oddychania mitochondriow a
tlenowego w intensywnos$cia
komorce oddychania
» wymienia czynniki tlenowego
wplywajace na
intensywnos¢é
oddychania
tlenowego
5. Procesy « definiuje pojecie « odr6znia fermentacje * wyjasnia przebieg | * porownuje drogi * wyjasnia, dlaczego
beztlenowego fermentacja mleczanowa od poszczegolnych przemian utlenianie tego
uzyskiwania * wymienia rodzaje fermentacji etapow pirogronianu w samego substratu
energii fermentacji alkoholowej fermentacji fermentacji i w energetycznego w
* wymienia * przedstawia przebieg mleczanowej oddychaniu warunkach
organizmy poszczegolnych * poréwnuje i tlenowym tlenowych
przeprowadzajace etapow fermentacji wyjasnia roznice * porownuje dostarcza wigcej
fermentacje mleczanowej migdzy zyskiem oddychanie tlenowe energii niz w

warunkach
beztlenowych

* wyjasnia, dlaczego
w erytrocytach
zachodzi
fermentacja
mleczanowa, a
nie oddychanie
tlenowe

6. Inne procesy
metaboliczne

* wymienia
sktadniki
pokarmowe jako
zrodta energii

« definiuje pojecia
glukoneogeneza,
glikogenoliza

« wskazuje miejsce i
zarys przebiegu
przemian biatek i
thuszezow w
organizmie
cztowieka

* wyjasnia, na czym
polegaja
glukoneogeneza i
glikogenoliza

* przedstawia role
sktadnikow
pokarmowych jako
zrodta energii

« okresla warunki i
potrzebg zachodzenia w
organizmie cztowieka
glikogenolizy i
glukoneogenezy

* podaje znaczenie
procesu utleniania
kwasow thuszczowych

* omawia znaczenie
utleniania kwasow
thuszczowych

* na podstawie
schematow
omawia przebieg
utleniania kwasow
thuszczowych,
przemian biatek i
glukoneogenezy

* wyjasnia, w jakich
sytuacjach
dochodzi do
przemian
thuszezow i biatek
w komorkach
cztowieka

* wyjasnia roéznicg
miedzy glikoliza a
glukoneogeneza

* wyjasnia przebieg
rozktadu bialek,
cukrow i ttuszezow

* okresla znaczenie
acetylo-CoA w
przebiegu réznych
szlakow
metabolicznych

* wyjasnia, w jaki
SpPosob organizm
pozyskuje energi¢ ze
sktadnikow
pokarmowych

* na podstawie
schematu przemian
metabolicznych
okre$la powigzania
migdzy
glukoneogeneza,
glikogenoliza,
oddychaniem
tlenowym oraz
utlenianiem kwasow
thuszczowych

*» wykazuje zwiazek
miedzy procesami
metabolicznymi
(utleniania
kwasow
thuszczowych,
glukoneogenezy,
glikogenolizy) a
pozyskiwaniem
energii przez
komorke

Autorka: Malgorzata Migkus

V. FORMY PRACY Z UCZNIAMI POSIADAJACYMI OPINIE Z PORADNI PSYCHOLOGICZNO -
PEDAGOGICZNEJ DOTYCZACA SPECYFICZNYCH TRUDNOSCI W UCZENIU SIE:

a. dostosowanie wymagan do faktycznych mozliwosci ucznia, zgodnie z zaleceniami PPP;
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wydhluzenie czasu pracy podczas sprawdziandow pisemnych, kartkowek, etc.

wyjasnienie tresci polecen - w przypadku ich niezrozumienia;

zadawanie pytan pomocniczych i naprowadzajacych podczas odpowiedzi ustnych;

dostosowanie tempa pracy do mozliwo$ci ucznia;

tolerancyjne ocenianie btgdow i strony graficznej prac pisemnych;

indywidualne kryteria oceny sprawdzianow, sprawdzianéw praktycznych i kartkowek, odpowiedzi
ustnych, etc.;

pozytywne motywowanie poprzez wskazywanie drobnych sukceséw w danym przedmiocie;
dostosowanie pracy dydaktycznej do mozliwo$ci psychofizycznych i cech osobowosci ucznia;

stosowanie oceniania ksztaltujacego i motywujacego.

Dokument obowigzuje w roku szkolnym 2019/2020r.

nauczyciel biologii
Anna Dolinska
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